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Prefacio

Todos nds, seres pensantes, estamos vivenciando
incriveis jornadas existenciais, algumas com duracdes mais
abreviadas que outras, porém todas bem passageiras, carentes de

significado, dire¢ao e propdsito.

Conscientes dessa realidade, lhe convido entdo, caro
leitor, seja vocé um adolescente, jovem, adulto, ou lider de a
dolescentes, a se deliciar com as “Boas Noticias” oferecidas
neste lado de ca da eternidade, por meio deste devociona-
rio totalmente centrado no Evangelho de Mateus, e que, pela
graca de Deus, podera te auxiliar em sua jornada. Ele foi
escrito por um jovem pai, esposo, maduro, experimentado
escritor de livro devocional, que se dedica ha muitos anos,
de forma exemplar, ao discipulado de adolescentes, pelo
exemplo e confianca em Jesus. Sua leitura lhe levara a uma
imersao reflexiva sobre aquele que te criou, sobre si e sobre o

mundo que te rodeia.

De uma forma concisa, bem descrita, abundante em
conexoOes vivenciais, vocé se deleitara com descobertas de
verdades libertadoras reveladas pelo Criador de tudo. E ao
final de cada meditacdo, ou momento de reflexdo, vocé sera
instigado por meio de questionamentos que te impulsionarao a
tomadasdedecisdesimportantesediariasemsuavida,semprebem
sugestionado por motivos de oracoes, ou seja, didlogos
abertos, intimos, profundos e reverentes com aquele que traz

sentido a toda existéncia.
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Minha oragao é que este devocionario contribua para uma
melhor compreensao dos ensinos de Jesus, e que assim o
adoremos de maneira mais plena como REI e Soberano em

nossas jornadas.

Rev. Esdras Emerson de Souza

Secretario Nacional do Trabalho com Adolescentes da IPB



Aproveite ao maximo este livro

Que bom ter vocé aqui para essa viagem incrivel pelas paginas
de Mateus! Quer aproveitar ao maximo este livro e desenvolver a
partir dele um relacionamento ainda mais intimo com Jesus? Se
liga entdo nas cinco super dicas que preparei com muito carinho

para voce!

Em primeiro lugar, antes de comegar as devocionais de
cada capitulo, leia-o todo. Isso ajudara vocé a ter uma compreen-

sao melhor da historia e dos ensinamentos do texto biblico!

Em segundo lugar, vocé nao pode esquecer: ore antes de
iniciar cada uma das devocionais. Peca ao Senhor que fale ao seu

coragao para ajuda-lo a aplicar todo o ensinamento em sua vida!

Em terceiro lugar, use um caderno, agenda ou diario para
registrar tudo o que voce aprendeu! Acredite, no futuro vocé vol-
tard a ler suas experiéncias com Deus, e sera ainda mais abengoa-
do(a)!

Em quarto lugar, vai deixar esse tempo com Deus ainda
mais especial. Convide seu pai, sua mie, seu pastor/lider ou um
amigo para fazer as devocionais com vocé! Isso mesmo! Vocés
podem fazer presencialmente se morarem juntos ou por video-

chamada ou troca de mensagens.

Em quinto e altimo lugar, mas nido menos importante,
defina um horario e faca as devocionais diariamente. Se voce dei-
xar para fazer quando sobrar tempo, é bem provavel que vocé

nunca faga!l Dé prioridade a esse tempo de comunhio com o Pail
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CAPITULO I

JESUS

O MESSIAS PROMETIDE




“Livro da genealogia de Jesus

Cristo, filho de Davi, filho de

Abrado.”

Mateus 1:1
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DIA 01 - PROMESSA
Mateus 1:1

Que bom tervoce conosco para estajornada pelas paginas do
Evangelho de Mateus. Antes de mais nada, precisamos enten-
der duas coisas: primeiro, o Evangelho significa “boa noticia”;
segundo, na verdade o Evangelho nao é de Mateus, mas de Deus.
Assim como Marcos, Lucas e Joao, Mateus apenas escreveu a
respeito da boa noticia de Deus ao mundo, que ¢ a vinda de
Seu filho Jesus. Porém, cada um deles escreveu com um foco

diferente.

Marcos apresentou Jesus como servo; Lucas, como o
homem perfeito; Jodo, como o proprio Deus; Mateus, cujo
Evangelho trataremos nesta publicacdo, apresentou Jesus como
o Rei Messianico, aquele que havia sido prometido por Deus

durante toda a historia de Israel.

Enquanto Marcos escreveu para os romanos e Lucas para os
gregos, Mateus escreveu para seus irmaos judeus. Por isso o texto
comeca com uma genealogia, mostrando que Jesus era descen-

dente do patriarca Abrado e do rei Davi.

Nenhum outro evangelista citou tanto o Antigo Testamen-
to como Mateus. Foram aproximadamente sessenta citagoes.
Mateus queria mostrar aos judeus que Jesus ndo era apenas um

homem sabio ou um grande profeta. Jesus é o Rei prometido por
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Deus pela boca dos seus profetas! Por isso, sobre o nascimen-
to do Messias, Mateus cita o profeta Isafas, que setecentos anos
antes havia anunciado: “a virgem ficara gravida e dara a luz um

filho, e o chamara Emanuel” (Is 7.14), que significa Dexus conosco.

O Evangelho escrito por Mateus come¢a com o cumprimento
da promessa de que Jesus viria, e termina com a promessa de que
Jesus nunca nos abandonaria: “Eu estarei com voceés, até o fim
dos tempos”. Uma das caracteristicas divinas mais evidenciadas no
Antigo Testamento ¢ a Sua fidelidade. Tudo o que prometeu, Ele
cumpriu. Isso deveria fortalecer ainda mais a nossa fé nas promes-
sas que Jesus fez a cada um de nos. Se Deus honrou Sua Palavra na
boca dos profetas sobre a vinda de Jesus, por que nao honraria a

Sua Palavra em Sua prépria boca, a nosso respeito?

Cristo prometeu que estaria conosco para sempre. Prome-
teu que na cruz pagaria a condena¢ao dos nossos pecados e nos
daria, gratuitamente pela fé, o Seu perdao. Prometeu ainda que
prepararia uma morada eterna para que nem mesmo a motte pu-

desse nos separar do Seu amor.

Voceé tem dificuldade de crer nessas promessas? Voce cré que
Deus esta com voce em todo o tempor Cré que por meio de Cristo
Ele perdoou todos os seus pecados? Cré que quando vocé morret,
estara com Ele nos céus? A fé — ou a falta dela — nessas promessas
ja trouxe algum impacto positivo — ou negativo — em sua vida? Se
sim, qual?

Sugestao de oragiao: Peca ao Senhor que renove em seu coragao

a fé em cada uma de Suas promessas.
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DIA 02 - CACOS
Mateus 1:2-17

Conforme prometido, Jesus veio ao mundo por meio de
uma mulher virgem. Seu nascimento aconteceu de forma
milagrosapelopoderdoEspiritoSanto.Jesusnaonasceudasemente
humana. Ele nao recebeu a heranca pecaminosa de Adao. Por
isso, diferente de todos nos, Jesus nao nasceu em pecado. Ele é o
segundo Adao. Porém, diferente do primeiro, Cristo obedeceu ao
Pai perfeitamente. Somente assim Ele poderia assumir a divida

do nosso pecado e conquistar para nés o perdio de Deus.

Jesus veio a terra com a missao de salvar o pecador. Por isso
o Anjo do Senhor disse a José: “Ele salvara o seu povo dos seus
pecados” (Mt 1.21). Na genealogia de Jesus, em vez de citar
nomes de mulheres que foram exemplo de fé e coragem, como
Sara, Rebeca e Raquel, Mateus preferiu citar os nomes de Tamar,
Raabe e Rute. Tamar teve uma relagiao intima com seu préprio
sogro; Raabe havia sido prostituta em Jerico; e Rute era moa-
bita, um povo inimigo de Israel. Com essa selecao de pessoas,
Mateus queria nos mostrar que Deus construiu a Sua historia de
redencdo e salvagao da humanidade, usando para isso os ca-
cos das historias humanas. Ele esta nos mostrando que nada

aconteceu pelos méritos humanos, mas sim pela graca divina.

Assim como um judeu se espantaria ao ler a maioria dos

nomes citados por Mateus, um cristao hoje também pode se
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espantar a0 ver algumas pessoas caminhando com Cristo. Dois
mil anos se passaram, mas infelizmente muitas pessoas ainda
nao entenderam que a salvacao é pela graca de Deus, e nao pelo
mérito humano. E Deus quem chama, converte e transforma o

pecador arrependido!

Voce ja sofreu preconceito de algum religioso por conta
do seu passado? Vocé ja foi preconceituoso com alguém? Por
conta do seu passado, voce tem dificuldades em crer que Deus
pode perdoa-lo e fazer de vocé uma nova criatura? Ja chegou a
pensar—ouaindapensa—queavidacristandoéparavoceé? Deque
forma a genealogia de Jesus te encoraja a nao desistir de

caminhar com Jesus?

Sugestao de oracao: Agradeca a Deus pela salvagao que vocé
recebeu gratuitamente em Cristo Jesus. Peca a Ele que tire da sua
mente todo pensamento ruim, que possa te levar a duvidar da sua

conversao por conta daquilo que vocé fez em seu passado.
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DIA 03 - DECEPCAO
Mateus 1:18-25

Maria nao poderia ter recebido uma noticia melhor — do
seu ventre viria ao mundo o rei e salvador da humanidade. Ela
sabia que nao havia recebido esse privilégio por seus méritos.
No Evangelho de Lucas encontramos a palavra do Anjo a

Maria: “Voce foi agraciada por Deus”.

Assim como as demais mulheres citadas na genealogia de
Jesus, Maria também foi alcancada pela graca. Mas se a noticia
foi excelente para ela, para José, pelo menos a principio, foi uma
péssima noticia. Sua futura esposa estava gravida sem que eles
tivessem se relacionado sexualmente. Nao havia outra explicacao
humana a nao ser uma traicao. Imagine a decep¢io de José. A
mulher que ele havia escolhido para passar o resto da sua vida es-
tava gravida de outro homem. Porém, o que mais nos surpreende
¢ a atitude de José diante disso. A Biblia nos diz que “Por ser José,
seu marido, um homem justo, e nao querendo expo-la a desonra

publica, pretendia anular o casamento secretamente.” (Mt 1.19).

No6s também nos decepcionamos com as pessoas. Talvez pot-
que criamos expectativas altas demais, especialmente em relagao
a quem mais amamos. O que nos diferencia muitas vezes de José
¢ a atitude que tomamos quando somos traidos, ofendidos ou
rejeitados. Por muito menos do que ele passou, discutimos, bri-

£amos € eXpomos a todos 0s N0ssos amigos o erro de quem nos
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decepcionou. Nio satisfeitos, alguns ainda vao as redes sociais

para enviarem indiretas e tornarem o caso ainda mais publico.

Ao agirmos assim, achamos que estamos fazendo justica.
Mas isso ¢ um grande erro! José ndo expoOs a situacao de Maria
a ninguém. Pelo contrario, ele tentou anular o casamento secre-
tamente. E por conta disso a Biblia o chama de “homem justo”.
Agimos de forma cruel, injusta e pecaminosa todas as vezes que
tentamos fazer justica com as nossas proprias maos. Isso aconte-
ce porque aquilo que vemos e ouvimos nem sempre retrata toda
a verdade. Esse era o caso de Maria. Ela de fato estava gravida,
porém nao havia traido seu noivo. Apds o anjo aparecer a José
em sonho explicando o que havia acontecido, a Biblia nos diz
que “José fez o que o anjo do Senhor lhe tinha ordenado e rece-

beu Maria como sua esposa’ (Mt 1.24).

Pense em sua vida por alguns instantes. A histéria de José fez
com que voce se lembrasse de algo que passou ou ainda esta pas-
sando? Quando alguém te decepciona, vocé costuma agir como
José? Voce costuma compartilhar com amigos e em redes sociais
Os erros que as pessoas cometem a vocé? Voce acha que precisa
melhorar nesse aspecto? Se sim, que decisao vocé precisa tomar

hoje para que essa melhora acontega?

Sugestdo de oragdo: Pega ao Senhor que te ajude a lidar me-
lhor com as frustracoes. Peca a Ele forca para perdoar quem te

ofendeu assim como Ele tem te perdoado.
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DIA 04 - RESPOSTA
Mateus 2:1-6

Jesus nasceu! E entre as primeiras visitas para o bebé de
Belém estavam alguns magos vindos do oriente. Eles eram
estudiosos da area da astronomia. Eram homens que, assim
como qualquer ser humano, buscavam sentido para a vida. Em
um certo dia, ao olharem para o céu, foram surpreendidos por
uma estrela que soberanamente havia sido colocada por Deus
para os guiarem até a verdadeira estrela, que iluminaria para sem-
pre as suas vidas! Quando aqueles magos se curvaram diante de
Jesus, estavam prostrando diante do menino também todo o
seu conhecimento de mundo e ciéncias humanas, reconhecen-

do a grandeza e a divindade de Jesus.

Somente Jesus tem as respostas de que precisamos. So-
mente o Evangelho pode preencher o vazio do nosso coragio.
Somente a graga de Deus pode preencher-nos com alegria e
paz! Infelizmente ainda hoje, diante da duvida, do sofrimento
e do desespero, muitas pessoas apelam para praticas humanas
como adivinhagao, supersticao, idolatria e consulta aos mortos.
Além de serem praticas enganosas, todas elas sio condenadas

por Deus nas Escrituras.

Vocé ou alguém da sua familia ja buscou ou tem buscado
solucionar seus problemas com alguma dessas praticas humanas?

Se sim, com qual delas? Quais foram os resultados? Voce possut
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alguma supersticao? Se sim, vocé ja tinha parado para pensar que
toda vez que vocé deposita a sua esperan¢a em alguma pratica ou
em alguma pessoa que nao seja o proprio Deus, voce esta sendo
ingrato e iddlatra? Vocé precisa mudar algum habito que tem te
atrapalhado a buscar exclusivamente em Deus as respostas e o

sentido para sua vidar

Sugestao de oracao: Peca perdio ao Senhor por todas as
vezes em que voce colocou sua confianga em outra pessoa. Peca
também ajuda para tirar do seu coragio todos os {dolos que
estaio ocupando o lugar que deve ser exclusivamente do

Senhor.
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DIA 05 - CAMINHO
Mateus 2:7-12

A Palestina havia sido conquistada pelo império Romano. He-
rodes, conhecido como o Grande, era o governador. A Biblia nos
diz que, a0 ouvir os magos afirmarem que um rei havia nascido,
Herodes ficou perturbado. Durante o seu governo, todos que
ameacaram o seu trono foram assassinados. Nem mesmo seus
dois filhos escaparam da sua furia. Preocupado, Herodes con-
vocou os sacerdotes e os mestres da lei para saber onde deveria
nascer o Cristo. Eles lhe informaram sobre a profecia de Mi-
queias, que dizia: “Mas tu, Belém-Efrata, embora sejas pequena
entre os clas de Juda, de ti vira para mim aquele que sera o go-
vernante sobre Israel. Suas origens estao no passado distante, em
tempos antigos.” (Mq 5.2). Herodes mandou chamar os magos
e lhes enviou a Belém com uma ordem: “Vao informar-se com
exatidao sobre o menino. Logo que o encontrarem, avisem-me,
para que eu também va adora-lo”. Obviamente nao era essa a sua
intencao.

Os magos seguiram seu caminho e chegaram até Jesus. A Bi-
blia nos diz que eles se prostraram, o adoraram e lhe deram pre-
sentes — ouro, incenso ¢ mirra. Apos se despedirem, foram ad-
vertidos por Deus para nao voltarem a Herodes, mas a seguirem

até a sua terra por outro caminho.
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Vemos aqui uma verdade do Evangelho: ninguém que se
encontra com Cristo retorna pelo mesmo caminho. Nao basta
ouvirmos falar sobre Jesus. Nao basta termos grande admiragao
e respeito por sua histéria e seus ensinos. Quando nos encon-
tramos verdadeiramente com Ele, somos conduzidos por um
novo caminho, novas escolhas e uma nova vida. Essa transfor-
macao ¢ a maior evidéncia de que um dia, assim como aqueles
magos, tivemos um encontro com Jesus € nos prostramos diante
dele, reconhecendo-o como o Filho de Deus e o nosso Senhor e

Salvador.

Vocé ja teve esse encontro com Jesus? Voce ja entregou sua
vida a Ele? Se sim, desde que isso aconteceu, voce tem andado
em um novo caminho? Vocé é uma nova pessoa? O que mudou

em sua vida?

Sugestao de oracgdo: Se vocé ainda nao teve esse encontro
com Cristo, coloque sua vida diante de Deus agora em oragao.
Reconheca seus maus caminhos, peca perdao por eles e fale

sobre o seu desejo de viver uma nova vida!
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DIA 06 — HISTORIA
Mateus 2:13-23

Quando percebeu que os magos nao haviam cumprido o pro-
metido, Herodes ficou furioso e ordenou a morte de todos os
meninos das redondezas de Belém que tinham menos de dois
anos. Porém, antes disso, um anjo apareceu a José em sonho e
lhe disse: “Levante-se, tome o menino e sua mae, ¢ fuja para o
Egito. Fique 14 até que eu diga a vocé, pois Herodes vai procu-
rar o menino para mata-lo” (Mt 2.13). E assim aconteceu! José
tomou Maria e Jesus e foi para o Egito. Apos a morte de Hero-
des, o anjo apareceu novamente a José, ordenando que ele e sua

familia voltassem a terra de Israel.

O reino de Herodes havia sido dividido entre seus quatro
filhos. Cada um deles estava reinando em uma regido. Quan-
do José¢ ouviu falar que Arquelau estava na Judeia, a Biblia nos
diz que ele teve medo. Arquelau era o filho menos estimado de
Herodes, por conta de sua crueldade. Por isso, José decidiu par-
tir para Nazaré, na regidio da Galileia. Era uma cidade despreza-
da pelos homens. Alguns nem sequer consideravam-na uma ci-
dade. Era comum alguns dizerem: ‘Pode vir alguma coisa boa de
Nazaré?. E nessa cidade que Jesus cresceria e viveria, cumprindo
assim mais uma profecia sobre o Messias, que dizia: “Ele sera cha-
mado Nazareno” (Mt 2.23).
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Dificilmente alguém, por mais pobre que seja, tenha uma his-
toria tao miseravel para contar sobre seu nascimento como foi a
historia de Jesus. Ele deixou os céus para nascer em um curral. Suas
primeiras noites foram numa manjedoura. Seus primeiros anos de
vida, como um refugiado. E a cidade na qual cresceu era a mais des-
prezivel pelos homens. Se o nascimento foi ruim, a continuagao de
Sua historia dava indicios de que seria ainda pior. Jesus foi despre-
zado pela Sua familia, traido pelos Seus amigos e rejeitado pelo Seu
povo. E, no final de Sua vida, mesmo sendo inocente, foi crucificado

como um criminoso maldito.

Vocé certamente ja passou por alguma situa¢ao em sua vida em
que alguns amigos até tentaram te tranquilizar, confortar e animar,
mas tudo o que vocé conseguia pensar era: “Ninguém sabe o que eu
estou passando”. Esse pensamento estatia certo, se nao tivéssemos
Jesus como nosso amigo. Familia, colegas e até mesmo lideres, con-
selheiros e psicologos podem nao conseguir entender perfeitamente

0 que estamos sentindo em NOSso coragao.

Porém, Jesus sabe! Ele niao veio ao mundo para passear.
Jesus veio entender o que noés passamos, sofrer o que nos
sofremos e vencer aquilo que muitas vezes tem nos derrota-
do. Ele venceu o medo, a tristeza, a depressao, o vazio, a exclu-
sdo, a incredulidade, a desconfianga, o preconceito, o 6dio, a ido-
latria, os desejos ilicitos e o egoismo. Ainda que ninguém mais
consiga nos entender, Jesus consegue. E isso deveria nos colocar de
joelhos em oragao todas as vezes em que a dor e o sofrimento inva-

dissem a nossa historia.
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Vocé ja passou ou esta passando por alguma situacao em que
ninguém ao seu lado consegue compreender a sua angustia? Isso
tem levado vocé a buscar ainda mais a Deus por meio da oracao?
Vocé cré que Jesus pode entende-lo? Se sim, isso tem levado vocé

também a pedir a outras pessoas que estejam orando por voce?

Sugestao de oracao: Coloque diante do Senhor em oragao
todas as suas feridas, angustias e medos. Se voce tem carregado
ha meses ou anos algum trauma, coloque também diante do
Senhor. Peca a Ele que cure todos os sentimentos que tem te

impedido de desfrutar da paz que Ele tem para voce.



